
活躍が期待される選手
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関東学生陸上競技対校選手権大会（1部）� 5/9（木）～12（日）
種目 順位 選手 記録
10000m 9位 不破 聖衣来 33：40. 20

3000ｍSC
3位 亀岡 花凜 10：37. 31
4位 伊藤 芽衣 10：45. 06
8位 瀬戸 悠理 10：57. 57

金栗記念選抜陸上中長距離大会� 4/13（土）
種目 順位 選手 記録
10000m 8位 新井 沙希 33：52. 26

日本学生陸上競技個人選手権大会� 6/14（金）～16日（日）
種目 順位 選手 記録

3000mSC
 5位 伊藤 芽衣 10：42. 30
11位 亀岡 花凜 11：21. 23

U-20日本陸上競技選手権大会� 6/27（木）～30（日）
種目 順位 選手 記録

3000mSC
 3位 伊藤 芽衣 10：35. 41
11位 瀬戸 悠理 10：57. 50

5000m 12位 位田 明優 16：37. 92

日本学生陸上競技対校選手権大会� 9/19（木）～22（日）
種目 順位 選手 記録

10000m
 7位 不破 聖衣来 33：12. 79
24位 山田 愛 37：06. 16

5000m 27位 岩崎 麻知子 17：34. 77
3000mSC 11位 伊藤 芽衣 10：46. 87

女子陸上競技部 2024年度の主な戦績 関東学生新人陸上競技選手権大会� 9/27（金）～29（日）
種目 順位 選手 記録

1500m
4位 磯﨑 あゆみ 4：39. 82
8位 瀬戸 悠理 4：47. 73
9位 小嶋 聖來 4：49. 93

5000m

優勝 磯﨑 あゆみ 16：49. 62
2位 三宅 優姫 16：50. 36
3位 赤羽 真衣佳 16：55. 17
4位 位田 明優 16：56. 03
5位 鬼栁 礼夢 16：56. 56
6位 伊藤 芽衣 17：23. 38
7位 瀬戸 悠理 17：29. 74
8位 小嶋 聖來 17：48. 25

関東大学女子駅伝対校選手権大会� 10/5（土）
順位 記録
7位 1：55：44

「限界突破」

CHECK 特設サイトもチェックしよう！！

鬼柳 礼夢 鬼柳 礼夢 選手選手
国際学科

岩手県 花巻東高校出身

1年

5000m／16：46. 95

岩崎 麻知子 岩崎 麻知子 選手選手
国際学科

福島県 学法石川高校出身

2年

5000m／16：17. 49

磯﨑 あゆみ 磯﨑 あゆみ 選手選手
国際学科

山口県 高川学園高校出身

1年

5000m／16：49. 62

池主 茉弥 池主 茉弥 選手選手
国際学科

福岡県 自由ケ丘高校出身

3年

5000m／16：29. 67

三宅 優姫 三宅 優姫 選手選手
国際学科

千葉県 流通経済大学付属柏高校出身

1年

5000m／16：50. 36

新井 沙希 新井 沙希 選手選手
国際学科

神奈川県 秦野高校出身

3年

5000m／16：02. 05

位田 明優 位田 明優 選手選手
国際学科

東京都 錦城学園高校出身

1年

5000m／16：33. 85

不破 聖衣来 不破 聖衣来 選手選手
国際学科

群馬県 高崎健康福祉大学高崎高校出身

4年

5000m／15：20. 68

赤羽 真衣佳 赤羽 真衣佳 選手選手
国際学科

長野県 長野東高校出身

2年

5000m／16：48. 21

門脇 奈穂 門脇 奈穂 選手選手
国際学科

宮城県 仙台育英学園高校出身

4年

5000m／16：14. 13

主将



TAKUDAI ACTIVE!頑張れ女子陸上競技部！ 拓殖大学公式
Ｘ（旧Twitter）

応援の声をハッシュタグをつけてポストしよう！
#杜の都駅伝　#拓殖大学　#SmileWing頑張れ 

今大会は一人ひとりが持てる力を出し切り、『個の能力』
と『チーム力』の融和を図って最高の状態で駅伝に臨
みます。夏以降、新しい力も頭角を表し、勢いのあるチー
ムへと変化してきました。目指す目標はただ一つ【優勝】
です。目標を達成できるよう、残り少ない期間を大切に
過ごし、万全の状態で駅伝を迎えます。応援よろしくお
願いします。

今年度は新入生９名が入部し総勢２４名となりました。災
害級の猛暑となった今夏は、阿蘇合宿で徹底的に身体
を鍛え猛練習に励んできました。その成果を充分発揮で
きるよう、監督・スタッフ・部員が一丸となって皆様方の
期待に応える走りをしますので、ご声援をよろしくお願い
申し上げます。

五十嵐利治 監督 髙木 真一 部長

全区間で最短区間のスプリント
コース。スピード勝負が今後の
レース展開の鍵を握る。１区か
ら続く集団走から一気に引き離し
たいところ。各校のスピードラン
ナーが集結する中、前回は岩崎
選手が3位の力走を披露した。

2区／4.0km
岩崎 麻知子 選手
総合3位 34：54
区間3位 13：03

【前回の戦績】

仙台育英学園前から仙台市内の
中心部を走り、太白区区役所に
至る5.8km。中盤の広瀬橋は仙
台らしい景色が見られる。ここから
レースは一気に白熱する中、２区
までの成績からいかに順位を上げ
るか、維持できるかに注目。

3区／5.8km
古澤 日菜向 選手
総合5位 54：15
区間11位 19：21

【前回の戦績】

7.6㎞の最終区間は、５区に続き２
番目に長い距離を駆け抜けるコー
ス。各校とも首位争いやシード権
獲得をめざし、大逆転などドラマ
チックな展開も期待できる。スター
ト地点でもある陸上競技場のゴー
ルテープを切るまで目が離せない。

6区／7.6km
片桐 紫音 選手
総合12位 2：10：03
区間16位 26：41

【前回の戦績】

仙台駅
第1中継所

仙台市中央卸売市場前

第2中継所
仙台育英学園前

第3中継所 太白区役所前太白区役所前

弘進ゴムアスリートパーク仙台

スタート フィニッシュ

第5中継所
石井組前

第4中継所
五橋中学校前五橋中学校前

広瀬川

比較的アップダウンの多い上に、天候
や風向きなどの変化も予想される区間。
さまざまな状況に対応できる強さを持つ
ランナーが求められる中、前回は門脇
選手が全体6位を維持した。ここを乗り
越えてエース区間へ襷を繋ぎたい。

4区／4.8km
門脇 奈穂 選手
総合6位 1：10：40
区間6位 16：25

【前回の戦績】

比較的平坦で長いコースで、
スタートから激しい争いが繰り
広げられる区間。仕掛けが上
手いランナーが揃う中、前回は
当時1年生の小野選手が5位に
つける好走を見せた。今年もこ
こで勢いに乗りたいところ。

1区／6.6km

小野 真緒 選手
総合5位 21：51
区間5位 21：51

【前回の戦績】

仙台城址や定禅寺など風光明媚なコースを駆
け抜ける全区間最長9.2kmの5区は、各校の
エースが揃い最もレースが白熱する。現在の
区間記録は、2021年に不破聖衣来選手がマー
クした28：00。

5区／9.2km

新井 沙希 選手
総合11位 1：43：22
区間23位 32：42

【前回の戦績】

女子陸上競技部公式
Ｘ（旧Twitter）

女子陸上競技部公式
Instagram

杜の都を駆ける、6色の風。

女 子 陸 上 競 技 部

全日本大学女子駅伝
COURSE MAP

2024.10.27　START 12:10 日本テレビ系列で12時から全国ネット生中継

最新の情報は大会公式HPを
確認してください。

全日本大学
女子駅伝ＨＰ

平成２８年度より活動を開始し、令和３年度より女子陸上競技部として発足し４年目となりました。
この間、多くの教職員の皆様、OB・OGの皆様を始め関係者の皆様より温かいご支援ご声援を賜りましたこと、心より御礼申し上げます。


